
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～スタッフ紹介～ 

 

 

 

 

 

 

 

山中昌江 

 

 

デポー浦和通信 生活クラブ生活協同組合 

デポー浦和事業対策会議 

2020年６月 25日 発行 

教えて！デポちゃん 

～始めませんか？せっけんライフ～ 

 

 

 

 

 

 

 

消費材利用を広げて望む未来を一歩ずつつくりましょう(＾＾) 

Vol.5 

 

ヒトにも地球にもやさしい💛 

せっけんでナチュラルライフ 
 

7/3(金)～5(日)はせっけんフェア 
 

＊基本のアイテムが 5%off 

＊使い方の工夫や情報交換しましょ♪ 

デポー浦和(2020 年 6 月 21 日現在) 組合員数 1,186 世帯   一日平均来所者数 189 人  1 回平均利用高 2,286 円 

1 回平均利用高 2,286 円) 

 担当：日配 

★家族構成★  

コーギー大好き💛ワンと暮らしてます 
★イチ押し消費材★ 

なんといっても、平田牧場の豚肉！

毎日きれいなピンク色の肉を並べる

だけで、シアワセな気持ちです。脂

身が甘くておいしいのが特徴。たくさ

んの方に試していただきたいです。 
★最近の楽しみ★ 

マスク作りで、何年ぶりかでミシンを

使うこと。縫い目がそろうとうれしい

です。 

地域に根ざして愛される店をめざし

ていきます。よろしくお願いします♪ 

最新情報は Instagram『depot _urawa 』をチェック♪  

🔍デポー浦和で検索 

「生活と自治」をお申し込みの方へ 

米 7 月号は 6/18(木)入荷しています。 

スタッフにお声かけの上、お持ち帰りくださいね。 

「お気に入り💛」 
デポーに行く度に買う、お気に入りがあります。 

それは、「沃土会(よくどかい)」のミニトマト♪ 

同時に手を伸ばした方がいて、「おいしいですよ

ね～」と盛り上がりました。 

埼玉県深谷市の生産者グループ「沃土会」は、

土作りを大事に、安心・安全な農法で野菜を作っ

ています。今の季節は他に、きゅうりや小松菜、ト

マトなどが店頭に並んでいます。 

黄色いミニトマトも一度食べてほしいおいしさ💛

見つけたら、ラッキーですよ！  ｂy もっちゃん 

毎日使う洗剤や歯磨き粉にどんなものが

含まれているか、イメージしたことはありま

すか？ 

あらゆる洗浄剤や化粧品、芳香・消臭剤

等に、あたりまえのように合成化学物質が

使われています。  

少しでも環境負荷を減らしたい。 

生活クラブは化学物質による生物や環

境への悪影響を危惧し、45 年にわたりせっ

けんの共同購入をすすめてきています。 

からだや自然、生態系にやさしいせっけ

ん。使っていると、地肌や味覚が驚くほど変

わっていくのが分かります。私たちが日ごろ

何を使うかで、未来が変わる。作られる。 

掲示板 
＊WCo.旬のお弁当(日曜と第 3 土曜を除く) 

…販売は 11:30 から 

お惣菜(金曜・土曜のみ) 

…販売は 15:00 から 

＊青果物…果実酒用 梅・あんず等入荷中 

＊鮮魚の日…まぐろの入荷は毎週土曜日♪  

 

開所時間：10:30～19:00  

定休日：水曜日 

 浦和駅西口徒歩 9分 

調神社向かい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              6 月 30(火)～７/５(日)売切れごめん!! 

                            チャンプルーの素、ちんすこう、島豆腐、黒糖、沖縄そば 

泡盛、豆腐よう、天然太もずく、サーターアンダギー他 

     カンパは 1口 500 円 （口座引き落としのみ）                        

 

 

デポー浦和カレンダー 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

29 

鮮魚の日 

旬のお弁当 
 

30 
 

旬のお弁当 
 

1 
 

定休日 
 

2 

鮮魚の日 

旬のお弁当 

3 

 

旬のお弁当 

お惣菜 15:00～ 

4 

鮮魚の日 

旬のお弁当・惣菜 

ほうきね牛入荷 

5 

6 

鮮魚の日 

旬のお弁当 

 

7 

 

旬のお弁当 

8 

 

定休日 

9 

鮮魚の日 

旬のお弁当 

黒豚入荷 

10 

 

旬のお弁当 

お惣菜 15:00～ 

11 

鮮魚の日 

旬のお弁当 

お惣菜 15:00～ 

12 

 

 

  

【集金はがきについて】 
＊6月分(6/26 引落)はデポーにて 6/18(木)から 

お渡ししています。スタッフにお声かけくださいね。 

「せっけんで暮らそうガイドブック」より（2017 年 8 月作成 生活クラブ・埼玉） 

～7月はシャボン玉月間～ 
赤ちゃんや敏感肌にも。安心して使えるせっけんを使いませんか？ 

しっかりすすいでも、添加した化学物質

は衣類に吸着して(させて？)残っていま

す。生分解されないものを敏感な肌にあて

続けることによって何が起こるのか…？ 

最近は、蛍光増白剤不使用の合成洗剤

もでている反面、強い香りが持続する洗剤

や柔軟剤が増えていて心配です。 

香りが持続するのはなぜ？長時間嗅ぐと

頭痛や吐き気がする人もいる？強い香りが

子どもの感覚を狂わせたりしない？ 

そして、それが流れ込んだ海の生物は、

やがて私たちの食べものになって帰ってく

る…そんなことを語り合う機会にできるとい

いですね(＾＾) 

沖縄の提携生産者8者の要請を受け、「首里城再

建カンパ」を行います。(詳しくは店舗でご確認ください) 

 これに合わせて沖縄生産者の消費材を集めて 

フェアを行います！観光が主産業の沖縄は今、

観光客が激減(＞＜)。食べて応援できますよ～♪ 

せっけん初心者 

ガイドブック 

「せっけんで暮らそう」 
配布中！スタッフにお声

かけくださいね。 

 


