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デポー浦和（2021年6月末現在） 組合員数 1406世帯 １日平均来所者数 207人 1回平均利用金額 2374円(6月実績)

予約のススメ
「お米の予約」は、組合員が1年間に食べるお米を前もって生産者に伝えておくしくみ。
組合員は、フロア価格よりお得にお米を利用でき、生産者は、予約で消費量が見込めます。
お互いに嬉しいことがたくさんあります。

8月から、お米の予約、はじめます！

品名 フロア価格（税込） 予約価格（税込） 差額

庄内YOU米 ５キロ 2,300円 2,244円 56円

庄内YOU米 無洗米５キロ 2,446円 2,390円 56円

庄内YOU米 ３キロ 1,403円 1,366円 37円

庄内YOU米 無洗米３キロ 1,493円 1,460円 33円

庄内YOU米 玄米３キロ 1,368円 1,340円 28円

庄内YOU米 胚芽精米２キロ 943円 922円 21円

＜受取り時レジ払い＞
毎月１日～１５日までに、レジに予約米
シールを貼って、お持ち下さい。予約米価
格でレジ精算します。
*品目・数量の変更、休止などをご希望の

場合は、毎月２０日までにデポーへ連絡し
て下さい。（翌月から変更できます。）

くわしくは予約のチラシをご覧ください。

「私たちの食べたいお米」

生活クラブでは、長年にわたって生産者と話し
合い、栽培方法が明らかで安全性や環境にも
配慮して作られた特別栽培米です。
*特別栽培米 : 農産物が生産された地域の慣

行レベルに比べて、節減対象農薬の使用回数
が50%以下、化学肥料の窒素成分量が50%以
下で栽培されたもの。

YOU遊米の生産者とのオンライン交流会を開催しました！

7/8(木)10:00〜12:00に、遊佐消費地交流会をオンラインで開催しました。
当日は、つきのみちくさ会場から4名、ご自宅などからオンラインで12名の
方のご参加があり、活発に質問も出され、大いに盛り上がりました！
遊佐の生産者の皆さんからは、生活クラブとのつながりの歴史や、米作り
にかける思いなどをたっぷりお話いただきました。
実際に田んぼですくすく育っている稲の様子も画面に映してくださるなど、
生産地の様子が伝わる工夫も満載でした。今年は順調にお米が育ってい
るとのことで、その様子も画面越しによく伝わってきました。また、この遊佐
の土地に合う品種・合わない品種もあるそうで、それによるご苦労などもお
話くださいました。

参加者からは、農薬や肥料の安全性などについて多く質問が出され、生産
地の方々からの回答に皆さん真剣に聞き入っていました。農薬は、使ってよ
い成分がとても限られており、様々な工夫をされているとのことでした。また、
即効性のある化学肥料ではなく、有機肥料を使って育てていくためには、稲
の生育の先を読んで田んぼに肥料を入れていく必要があるとのことで、消費
者側にはわからない多くのご苦労のもと、美味しいお米が作られていることが
よくわかりました。 （交流会参加 Y.N）

オンライン交流会の様子

交流会の際に出た質問回答です。

質問：2016年に生活クラブ・遊佐町・JA庄内みどり
３者による大規模災害時の相互協力に関する協力
締結をしました。相互協力についてシュミレーション
等してますか?
回答 : 2018年に首都直下地震発災時に支援出来る
内容や課題を話し合われています。コロナ禍の影響
で現在は、話し合いが進んでいません。



組合員のおススメ消費材

《生タリアテレ ほうれん草入》

自宅での一人ランチのお供です。すぐ茹で上
がるし、もちもちでレストランの味！
ほうれん草入りの麺は、彩りもきれいで健康
にも良さそうで一番のお気に入り。消費材の
冷凍海老のクリームパスタソースを合わせれ
ば、さらに時短でお安くお店の味になるので
満足度が高いです！ （ペンネームY.Y）

①「お酢フェア」
７／２６（月）～８／１（日）
木桶で伝統製法で造った食酢や近代的な発酵法で造った純米酢、
お酢ドリンク等が５％引きになります。疲労回復が期待できます！

②「飲み物フェア」
８／２（月）～８／８（日）
暑い夏、炭酸飲料を飲んでスカッとしましょう！
飲料など一部５％引き、お試し下さい。

③「スパイスフェア」
８／１７（火）～８／２２（日）
素性の明らかなスパイスを追求している生産者「和高スパイス」ブラックペッパー、
ローレル等が５％引きになります。

④「お弁当・お惣菜《旬》夏のフェア」
８／１７（火）～８／２０（金）
デポーで毎週大人気のお弁当やさんのお楽しみメニューです♪

・ 月

【集金はがきについて】
＊６月分(7/26引落)はデポーにて７/1７(土)から
お渡しします。スタッフにお声かけください。

「生活と自治」をお申し込みの方へ
８月号は７/１７(土)に入荷します。
スタッフにお声がけの上、お持ち帰りくださいね。

最新情報はInstagram『depot_urawa』をチェック♪
🔍デポー浦和で検索！

【フロアーワーク募集！】

ワークはデポー内の簡単な作業を組合員が担う仕組みで
す。野菜の袋詰め、値付け、消費材の陳列など、２時間の
作業です。詳しくは、店頭の掲示をご確認いただくか、下
記のＱＲコードでお申込みください。

※対象:デポー組合員

次回のチラシまきウォーキングは、９/１８を予定しています。

《生パスタ》が月に2回入荷してます！

カナダ・アメリカ産デュラム小麦のセモリナ粗挽きを
１００％使用。
美味しい素材の旨みを生かす製法［無加熱製法］
なので、コシが強く「もちもち」とした新食感、麺には
デュラム小麦本来の旨みがあります。ゆで時間は
３分ほどなので、ソースと和えるだけで簡単に調理
ができます!

[集合チラシまきウォーキングのご報告]
5月の仲間づくり
3000枚のポスティング:チラシ持参10名、イベント日
の加入８名
６月の仲間づくり
3000枚のポスティング :チラシ持参1名、イベント日
の加入4名

生スパゲッティ
（２食入り）
税込２３８円

冷製用生スパゲッティ
（２食入り）
税込２４９円


